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Sticka och ge bort 
PRO-vantar i julklapp!
Lotta "Knitting Lotta" Lundin är kvin-
nan bakom mönstret till  "PRO-van-
ten", skapat speciellt för PROpensio-
närens läsare. Vi tackar Lotta och är 
väldigt glada över att få dela med 
oss av mönstret till alla våra med-
lemmar.

Lotta Lundin är en superproduktiv 
stickguru med 77 000 stickfantaster 
över hela världen som följer hennes 
Instagramkonto @knittinglotta.

Nu hoppas vi att många av våra 
läsare får lust att plocka fram stick-
orna. 

© LOTTA LUNDIN       2026

Hett tips!  
Starta en cirkel i din 

PRO-förening på temat 
"Sticka PRO-vantar 

till jul"!
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DET HÄR BEHÖVER DU: 
Garnförslag

● Filcolana Arwetta 101 
● Filcolana Arwetta 144 
● Filcolana Arwetta 955 
● Filcolana Arwetta 956
Garnet bör ligga på cirka 200 
m/50 gram.

Stickfasthet
● 36 maskor = 10 cm.

Mängd garn
● Ett nystan av varje färg.

Stickor
● 2–2,5 mm beroende på stick-
fasthet. 

SÅ GÖR DU:
● �Lägg upp 64 maskor med blått 

på rundsticka eller strumpstick-
or. För ihop stickningen och se 
till att det inte vrider sig. Sticka 
första varvet i bakre maskbå-
gen, detta för att få en finare 
kant.

● �Sticka önskad längd på mudden 
med *2 räta, 2 aviga*. 

● �Påbörja mönstret, på första 2 
varven ökar du 4 maskor per 
varv, du ska nu ha 72 maskor på 
stickorna. Sticka mönstret tills 
du kommer till strecket som 
markerar tummen. Ta en tråd i 
avvikande färg. Sticka de mas-
kor som det röda strecket visar 
med den nya tråden. 

● �För tillbaka de stickade  
maskorna på första stickan. 

Fortsätt sticka efter mönstret.

● �Klipp av trådarna och trä ige-
nom dessa genom återstående 
maskor. Dra trådarna genom 
toppen på vanten och fäst  
ordentligt på insidan.

● �Se nästa sida för beskrivning av 
tummen. 

Värm vinterhänderna med den fina PRO-vanten. 
Mönstret är skapat exklusivt för PROpensionären av 
stickprofilen Lotta Lundin, mer känd av sina följare i 
sociala medier som Knitting Lotta. 

FOTO: LOTTA LUNDIN (KNITTING LOTTA) 

Håll värmen 
med PRO
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Vänster hand
På vänster sida av mönstret 
minskar du genom att sticka  
ihop två maskor som vanligt.

På höger sida minskar du genom 
att sticka ihop två maskor i bakre  
maskbågen.
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Höger hand

Tummen

● �Det röda strecket markerar  
var tummen ska sitta. 

Nu är det äntligen dags  
för tumstickning.
SÅ GÖR DU:

● �Ta bort den färgade tråden.

● �Nu är det bara att sätta igång med tum-
mönstret. Håll ut, du är snart i mål!

Observera att mönstret på bilderna inte stäm-
mer med PRO-vanten men principen är den 
samma. Känner du dig osäker på hur du ska 
göra så använd QR-koden brevid och låt Lotta 
guida dig. 

● �Sätt upp maskorna runt den färgade 
tråden på dina stickor. Plocka upp de 
extra maskor som ditt mönster säger.

Första steget till tumme är att göra en öppning 
där vi senare kan plocka upp maskor och sticka 

klart tummen. Nu kör vi!

17

Vill du se hur du sätter upp 
maskorna och stickar en 
tumme, skanna denna kod 
med din telefons kamera 
och titta på en kort instruk-
tionsfilm.

På vänster sida av mönstret 
minskar du genom att sticka  
ihop två maskor som vanligt.

På höger sida minskar du genom 
att sticka ihop två maskor i bakre  
maskbågen.


